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Curso Pre Congreso:

Salud de los Hombres y Masculinidades post pandemia

Los expositores son

Alexis Valenzuela Mayorga: Magister en Salud Publica U. de Chile, Trabajador
Social UTEM, Postitulo Family Health U of Toronto, colaborador del informe
Masculinidades y Salud en la regién de Las Américas 2019 de la OPS/OMS.
Investigador en salud, masculinidades y adolescencias trans. Coordinador del
Observatorio de Salud en Masculinidades, Presidente de la Sociedad Chilena de
Salud en Masculinidades Diversas, miembro del comité editorial de la comision de
APS-U de la reforma de salud MINSAL 2023. académico de la Universidad Central
de Chile, region Coquimbo.

Alvaro Leython Hernadez: Magister en Salud Publica U Catolica del Norte,
Enfermero U. de La Serena, Magister en Educacion U. Arturo Prat, con estudios en
paternidades/ masculinidades, miembro del Observatorio de Salud en
Masculinidades y Sociedad Chilena de Masculinidades Diversas, académico de la
Universidad Central de Chile, region Coquimbo.

Objetivo general:

Conocer la implicancia de los problemas de salud post pandémicos en la salud de los
hombres, los principales conceptos y evidencias epidemiolégicas, acciones actuales y las
consecuencias de las masculinidades en la salud de mujeres, adolescentes, nifios, nifias y
comunidad

Descripcioén:

La masculinidad hegemodnica en una construccién cultural de género (1), basada en una
supuesta superioridad masculina que ofrecera privilegios y poder a los hombres, sobre las mujeres,
nifos, nifas, adolescentes y la naturaleza, aun coste altisimo en la afectividad y la salud de los
mismos varones (2-3)

Esto se traducird en importantes brechas de expectativas de vida entre hombres y mujeres
con 5,8 afios en favor de las mujeres y altas tasas de mortalidad en el curso de vida con la pérdida
del 20% de los hombres a los 49 afios de vida en la region de las Américas (4).
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Por otra parte, la pandemia de Covid 19 ha mostrado que los varones tuvieron mayor

mortalidad, méas dias de hospitalizacion y sintomas méas graves que las mujeres en Chile y
Latinoamérica (5) y se han perdido méas afios de esperanza de vida que las mujeres, siendo mas
afectados quienes se encuentran con variadas interseccionalidades (6)

Docentes: Invitados de la sociedad cientifica

Modalidad: E-Learning

Diay Hora: 08 de noviembre 2023, 17:00 hrs a 19:00

Lugar: Sala Dr. Carlos Vallejos - Facultad de Medicina (UFRO) Edificio S, Piso 3 - Manuel Montt
112, Temuco

Contenidos:

1) Desafios en la salud de los hombres post pandemia (Morbimortalidad masculina y
estrategias de prevencion)

2) Masculinidades diversas y socializacion temprana (Hombres cis, trans, no binaries y
diversidad sexual).

3) Mas alla del binomio madre bebé: generando una estrategia de evaluacion e
intervencion parainvolucrar a los padres en los controles perinatales.
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