
 

Centro de Investigación EPICYN – Universidad de La Frontera 

 

Título: “OBESIDAD. UN DESAFÍO POST PANDEMIA” 

E-Learning vía Zoom 

Coordina: Omar Andrade 

Fecha: miércoles 8 de noviembre 2023 

Duración 4 horas. 

Inicio: 14:00 hrs. 

i. Propuesta de contenidos: 

Hora Conferencia Ponente 

Módulo 1: Contextualización y actualización del abordaje de la obesidad 

14:00- 14:30 Epidemiologia post COVID-19 de 

la Obesidad. 

Dra. Balboa 

14:30-15:00 Influencia del contexto en la 

obesidad femenina en Chile. 

Mg. Jossiana Robinovich 

15:00-15:30 Actualización en nuevos 

tratamientos farmacológicos de 

obesidad. 

Dr. Sapunar 

15:30-15:50 Mesa redonda Expositores 

15:50-16:10 Break  

Módulo 2: Actualización en intervenciones conductuales de la obesidad 

16:10-16:40 Nutrición en obesidad Mg. Schifferli 

16:40-17:10 Ejercicio físico en obesidad Dr. Andrade 

17:10-17:40 Psicología de la obesidad Dr. Ortiz 

17:40-18:00 Mesa Redonda Expositores 

 


