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La Unidad de Políticas de Salud Informadas por la
Evidencia (UPSIE), del Dpto. Evaluación de Tecnologías
Sanitarias y Salud Basada en la Evidencia (ETESA-SBE),
incorporó métodos basados en evidencia la formulación
de recomendaciones o sugerencias de las mesas técnicas
de la CNRP.
Se incluyeron profesionales del Dpto. ETESA-SBE en las
sesiones semanales de las mesas técnicas. El proceso fue
el siguiente:

La pandemia de COVID-19 requirió métodos novedosos para apoyar la rápida toma de decisiones de las autoridades gubernamentales. En marzo de 2022,
el gobierno chileno recién elegido, implementó una nueva gobernanza COVID-19, la que incluyó la Comisión Nacional de Respuesta a la Pandemia (CNRP).
La CNRP tuvo como objetivo monitorear la situación de COVID-19 del país, evaluar las medidas relacionadas con la salud y recomendar posibles cambios en
las intervenciones de salud pública para la respuesta a la pandemia. La CNRP incorporó un comité asesor externo de alto nivel y seis mesas técnicas de
trabajo permanente: vacunas, diagnóstico y vigilancia, terapias COVID-19, servicios y sistemas de salud, medidas preventivas no farmacológicas, medidas
socioeconómicas, y respuesta intersectorial.

Temas tratados en síntesis rápidas de evidencia fueron: 

Los temas que tuvieron recomendaciones con EtD fueron: 

¿Cuál es la efec�vidad del uso de filtros HEPA/MERV para
prevenir COVID-19?

¿Cuál es la efec�vidad del uso de mascarillas en escolares para
prevenir COVID-19?

¿Cuál es el impacto sanitario de la ven�lación de espacios
cerrados en la prevención de COVID-19?

¿Cuál es el efecto de la comunicación de riesgos en el contexto de
pandemia?

¿Cuál es la Efec�vidad de diversos tratamientos para el
manejo de COVID-19?

Uso de an�genos de autodiagnós�co versus PCR para
el diagnós�co de COVID-19 en:
a) casos posi�vos de COVID-19 y b) en poblaciones
sanas.

       
 

La institucionalización en la toma de decisiones políticas,
apoyadas en procesos basados en evidencia, es crucial
para una mejor asignación de los limitados recursos que
cuenta el estado.

La toma de decisión basada en evidencia es esencial en
situaciones dinámicas, como lo fue la pandemia de
COVID-19.

Otra innovación en el enfoque de la CNRP fue la
incorporación de representantes de la sociedad civil en
los grupos de trabajo. Este proceso involucró un exitoso
enfoque de alfabetización en evidencia para los procesos
de toma de decisiones, tanto para tomadores de decisión
política, equipos técnicos y la sociedad civil.
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