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Infroduccion

El ano 2017 se realizé en Chile la dltima encuesta nacional de salud (ENS), el 30,8% de los mayores de 45 anos cursan con un riesgo cardiovascular moderado y un 34,6% riesgo
elevado, mientras que el sindrome metabdlico tiene una prevalencia del 40,1% a nivel nacional, esto obliga a dirigir las politicas publicas hacia un abordaje de estas enfermedades (1).

En este articulo, exploramos los resultados de |la adherencia farmacologica y el manejo de las enfermedades cardiovasculares, destacando los beneficios y desafios de la

incorporacion de los servicios farmacéuticos en el trabajo multidisciplinario.

Materiales y Metodos

Para realizar este estudio descriptivo se utilizaron datos abiertos del Departamento de Estadisticas e informacion en salud (DEIS) del Ministerio de los anos 2019 y 2020. Los datos
obtenidos se tabularon para observar los hallazgos en adherencia, compensacion y servicios farmacéuticos, en cada servicio de salud y del total del pais.

En el analisis de los datos recogidos se consideraran los conceptos definidos oficialmente por el Manual series REM 2019 y 2020. Las recetas despachadas totales a pacientes con
condicion cronica corresponderan a aquellas recetas dispensadas en la unidad de farmacia, con completitud de la prescripcion de |la receta médica.

El analisis realizado en base a calculos de medidas de tendencia central y conteos de frecuencia.

> Resultados

Servicios farmacévuticos
2019 2020

REPORTE DE EVENTOS ADVERSOS ASOCIADOS A MEDICAMENTOS 8.179

Ano Receta Prescripciones

REPORTE FALLA DE CALIDAD 668

REPORTE REACCION ADVERSA A MEDICAMENTOS 10.178

SEGUIMIENTO FARMACOTERAPEUTICO @ELEYE] 1.332.644

EDUCACION FARMACEUTICA

CONCILIACION FARMACEUTICA 32.551 72.626

EVISION DE LA MEDICACION CON ENTREVISTA 66.186 73.750

REVISION DE LA MEDICACION SIN ENTREVISTA 1.915.546 2.315.902
Fuente: Elaboracion propia, base datos DEIS MINSAL 2023.
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Personas .
80 anos y mas 21.049
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Se observdo que a pesar de que existio oportunidad en la entrega de

Personas medicamentos, tanto de dispensacion directa en el centro, como las recetas

15 anos a 79 anos

103.945

entregadas en domicilio, disminuyo la compensacion de las enfermedades
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OAIC<I7% PA <140/90mm He v colesterol LDLE100 o/l cronicas cardiovasculares, lo que nos sefiala que seria necesario, un estudio de

HbA1C<7% PA <140/90mm Hg y colesterol LDL<100 g/dI
Fuente: Elaboracion propia, base datos DEIS MINSAL 2023.

continuidad, que evalue otras variables que pueden influir en estos resultados.
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