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Estudio descriptivo transversal realizado en pacientes hospitalizados adultos, entre los años 2017 al 2021, del HBO. Se consultaron registros de Farmacia. Se usó la clasificación ATC,
utilizando la dosis definida día (DDD) como unidad técnica de medida. Además, se realizó la respectiva categorización en grupos de edad y género. A partir de los datos de DDD, se
calcularon los valores para cada nivel de clasificación ATC/DDD estudiada, y a partir de estos se obtuvo el número de Dosis Diarias Definidas por 100 días cama.

Se realizo un análisis descriptivo y un análisis de varianza (ANOVA) con pruebas de comparación de Tukey. Para la agregación de datos se utilizó Microsoft Excel® versión 2020, y para el
procesamiento SPSS/PC versión 26. 

Los subgrupos de 55-74 años y de ≥ 75 años,
representan el 74,28% del total DDD/100 camas/días. El
menor consumo es el grupo de 18-35 años, que
corresponde al 7,53% del total del consumo de
antimicrobianos.
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El grupo de edad de 55-74 años presentó el mayor consumo de
antibióticos (42,4%) y los de 18-35 años el de menor consumo
(7,5%).

En todas las categorías de edad, existió un predominio de consumo
de antibióticos por parte del sexo masculino, excepto en los ≥75 
años, donde preponderó  el sexo femenino.

El grupo “Otros β-Lactamicos”, es la categoría farmacológica con
mayor consumo según sexo y edad, y solo difiere entre los 18-35
años de edad, en donde para el sexo masculino predominó el grupo
“Otros” y para el sexo femenino las “Quinolonas”.

Este estudio permite tener una visión general del consumo de
antimicrobianos en pacientes hospitalizados en el Hospital de
Osorno, además de poder establecer comparaciones con otros
hospitales, junto con poder evaluar impactos en intervenciones
realizadas en la misma institución.

El uso masivo de antimicrobianos está asociado a la aparición de cepas resistentes, constituyendo una amenaza mundial a la salud pública. En pacientes hospitalizados, no se dispone
de suficiente información sobre el volumen de consumo de antibióticos en los hospitales de Chile y los factores que condicionan su utilización. La monitorización del consumo de
antimicrobianos es una de las actividades básicas en el marco de los Programas de Optimización del Uso de Antimicrobianos (PROA). Contar con estos antecedentes es crucial para 
reforzar las medidas regulatorias y la implementación de programas de intervención institucional o nacional.
Objetivo: Describir las características de consumo de los antimicrobianos, la influencia de la edad y sexo de los pacientes adultos hospitalizados en el Hospital Base de Osorno (HBO)
durante los años 2017 al 2021.
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Media anual de consumo de DDD/100 camas/días, según principio activo de 
antibióticos utilizados en los Servicios Clínicos del Hospital Base Osorno (2017-
2021). 

El consumo de antibióticos fue de 30.308,1 DDD
promedio anual, con Ceftriaxona (J01DD04) con un
consumo de 19.789,2 DDD, Vancomicina (J01XA01)
con 3.362,5 DDD y Ampicilina/Sulbactam con 1481,9
DDD. El consumo promedio anual para los
antimicrobianos fue de 153,21 DDD/100 camas/días.

Relación entre sexo y edad, respecto a la media anual de consumo de 
DDD/100 camas/días de antibióticos utilizados en los Servicios Clínicos del 
Hospital Base Osorno (2017-2021).

En todas las categorías de edad, se observó un
predominio de consumo de antimicrobianos en el
sexo masculino, salvo en los ≥ 75 años. La
categoría “Otros β-Lactamicos”, es el grupo
farmacológico con mayor consumo según sexo y
edad, y solo difiere entre los 18-35 años, en
donde para el sexo masculino predomina el grupo
“Otros” y para el sexo femenino las “Quinolonas”.

Relación entre sexo y edad, respecto a la media anual de consumo de DDD/100 
camas/días por grupo de antibióticos utilizados en los Servicios Clínicos del Hospital 
Base Osorno (2017-2021).
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