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• Las aguas residuales se pueden utilizar como herramienta de monitoreo continuo y masivo para evidenciar brotes y estacionalidad de ciertos
patógenos respiratorios en la comunidad.

• Existe una marcada correlación entre los casos de pacientes detectados por algún virus respiratorio por la unidad de epidemiología de la
SEREMI de Salud de la Región del Biobío, con lo detectado en aguas residuales por el Centro Centinela Biobío, permitiendo alertar a la
comunidad de forma temprana o durante la aparición ciertos brotes de patógenos respiratorios.

Los virus son agentes patógenos asociados al desarrollo de diferentes enfermedades. Estos agentes necesitan invadir células hospederas para
multiplicar su material genético y así causar enfermedades. Particularmente los virus respiratorios prevalentes, como la influenza A, adenovirus,
parainfluenza, metapneumovirus y sincicial, suelen infectar las células de las vías aéreas, propagándose durante meses específicos, generando
brotes estacionarios en la población. El surgimiento de la pandemia por COVID-19 en el año 2019 generó un predominio de contagios por este
virus, lo cual originó un cambio estacional en la circulación y prevalencia de los virus respiratorios prevalentes. Para abordar este desafío
epidemiológico, se busca utilizar aguas residuales como una herramienta de detección temprana y masiva de virus en la población.
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