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Introduccion

La Tuberculosis (TB) corresponde a la segunda enfermedad infecciosa mas letal después del COVID-19, la cual afecta mayoritariamente a aquellos paises
con poblaciones de ingresos bajos y medios, sin embargo, se encuentra presente en todo el mundo. La region de La Araucania presenta diversas
caracteristicas sociodemograficas propicias para la transmision de la TB. El objetivo de este estudio es caracterizar demografica y epidemiolégicamente los
contagios de tuberculosis del periodo 2013-2022 en La Araucania.

Materiales y Meétodos

Se realizé un estudio observacional descriptivo de tipo transversal, con informacion obtenida a través de |la base de datos del registro nacional de TB del
Ministerio de Salud, del periodo 2013-2022. Para su analisis, se consideraron las variables Sexo, Aino de ocurrencia, Nacionalidad, Comuna de residencia,
Tipo de caso, Rango etario, Factor de riesgo, Localizacion de la enfermedad, método de confirmacion. La informacién fue procesada en software Excel 2016,
gue permitio la creacion de tablas y graficos a partir de la base de datos senalada. Dentro de las limitaciones detectadas se encontro la falta de completitud
en variables registradas en un numero menor de casos.

Resultados Conclusion

Tabla 1. Tabla resumen de la caracterizacién de casos de TB en La Araucania

Grafico 1. Casos de TB por sexo y rango etario en La Araucania entre los afios 2013y 2022.
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B Incidencia Comunal acumulada

Factor de Riesgo*

AIcohoIism,o 253 31,4 En el periodo 2013-2022, se han registrado 806 casos de TB, los cuales se encuentran distribuidos entre las 32 comunas
P‘_"eblo indigena 207 25,7 de la regiéon, destacando Temuco con un 27,4% (n=185) de los casos, Angol con 12,5%(n=84) y Padre Las Casas con un
Dle?betes. . ] 196 24,3 6,6%(n=44); el 16,4%(n=132) de los casos no tuvo registro de comuna. Respecto a su ocurrencia, el 27,9%(n=225) fueron
Coinfeccidén Retroviral 107 13,3

) detectados en el Servicio de Salud Araucania Norte, y el 72,1%(n=581) en el Servicio de Salud Araucania Sur.
Extranjero 98 12,2

El 37,5%(n=302) del total de casos corresponde al sexo femenino, mientras que el 62,5%(n=504) corresponde al sexo
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masculino. Lo rangos etarios con mayor concentracion de casos son los de 45 a 59 afios, con un 25,8%(n=208) del total de

(1) 322 2;2 casos, y el de 60 a 74 aios, con un 25,5%. Del total de casos, el 14,9%(n=121) no registré su nacionalidad, mientras que,
2 83 10,3 del grupo registrado, tan solo el 3.2%(n=26) correspondid a extranjeros.
3 8 1,0
4 2 0,2 La incidencia de TB acumulada en el periodo estudiado en la regién es de 7,2 casos por 100.000 habitantes. A nivel
comunal se destacan las comunas de Angol, Cholchol y Ercilla, con 13,8; 12,0; 11,8 casos por cada 100.000 habitantes,
Localizacién respectivamente. El 93,7% (n=756) de los casos corresponde a casos nuevos, el 5,5%(n=44) a recaidas, y tan sélo el
Extrapulmonar 167 20,7 0,74%(n=6) a reingresos tras abandono. Respecto a su localizacién el 79,2% de correspondié a pulmonar, mientras que en
Pulmonar 639 79,3 el 20,7%(n=167) de los casos fue extra pulmonar.

*Para la variable “factor de riesgo” cada caso registrado puede poseer mds de un factor,
por lo que el valor porcentual de cada factor de riesgo representa el numero de casos que

lo presenta respecto al total de casos del periodo estudiado.

En relacidn a los factores de riesgo, se identificd que 139 casos pertenecen a la etnia mapuche, 84 presentan alcoholismo,
84 corresponden a diabéticos, y 36 poseen coinfeccion retroviral. Del total de casos el 55,8%(n=450) no presento factores
de riesgo; mientras que el 32,6%(n=263) presentd 1; el 10,3%(n=83) presentd 2; el 0,9%(n=8) presentd 3, y el 0,2%(n=2)
presentoé 4.
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