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Infroduccion

El intento de suicidio ya sea mortal o no mortal, es un grave problema de salud publica en todo el mundo. Se habia previsto un
aumento de las tasas de suicidio como efecto de la pandemia por COVID-19'~. Siendo la ideacion suicida, un indicador de
vulnerabilidad que puede desencadenar en el intento y consumacion del suicidio. Si bien la evidencia es concluyente con relacién a
la afectacion de la salud mental de la poblacion en este periodo de adversidad e incertidumbre, difiere si los efectos de la
pandemia han llevado a un aumento de la ideacidén suicida3.

Objetivo: Describir las tasas de ingreso en el programa de Salud Mental y atencion de urgencia, por ideacion suicida en poblacion
atendida en la red publica de salud de Chile durante los anos 2019 al 2022.

Materiales y Méetodos

Diseno ecolégico con datos obtenidos del registro de Resumenes Estadisticos Mensuales (REM), atenciones de urgencias del
Departamento de Estadisticas e Informacion en Salud (DEIS) y la poblacion beneficiaria del Fondo Nacional de Salud (FONASA)
entre los anos 2019 al 2022. Se calculd |la tasa de ingreso por ideacién suicida al programa de Salud Mental en Atencidn Primaria y
de atencion de urgencia por ideacion suicida en la red publica de salud a nivel pais y por sexo (amplificador por 10.000). Se
estimaron las proporciones de atenciones de urgencia en la red publica de salud por grupo de edad. Para determinar diferencias
entre las variables de estudio, se utilizo la prueba de contraste de hipotesis Chi2 en programa estadisticos STATA version 14.0.

Resultados Conclusion

* Los resultados de este estudio muestran que, a nivel
nacional se ha producido un aumento sustancial de la tasa
de ingreso y de atencion de urgencia por ideacion suicida,

4 ' con diferencias por sexo y grupo de edad.
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1/2'3 Dado el origen multifactorial de este problema, vy
la limitada informacion disponible, no es posible afirmar
gue se trate de una tendencia atribuida a |la pandemia por

H 2:2" . ZT"Z:I COVID-19, por lo cual estas cifras deben analizarse con
e cautela.

Fig.1 Tasa de ingreso por ideacion suicida al Programa de Salud Mental ., . .
de salud en Chile entre los afios 2019 al 2022 Palabras clave: Ideacién suicida, pandemia, salud mental.
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