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Perfil de los participantes.

• Habitantes de comunidades del Valle de Elicura, comuna de Contulmo. 
• 58% hombres. 
• 90% se desempeña como agricultor.  

Categorías Subcategorías 

Cosmovisión mapuche 
frente al COVID-19.

• Noción de la enfermedad por 
COVID-19.

• Protección por identidad 
weichafe.

• Aislamiento.
• El rol del machi.
• Uso de lawen.
• Vacunas innecesarias.
• Protección por divinidad. 

Condiciones de 
habitabilidad en 
cuarentena. 

• Ruralidad.
• Hacinamiento.
• Lavado de manos como hábito.

Críticas al abordaje de la 
pandemia. 

• Imposición del sistema wingka.
• El rol de la televisión.
• Invisibilidad de mapudungún.

Aportes a la 
interculturalidad. 

• Validación de machi. 
• Consulta a comunidades.
• Validación de la medicina 

mapuche. 

• Se identifica el COVID-19 como una
enfermedad introducida (wingka).

• Se comprende como el desequilibrio
entre las personas y el entorno.

• Las medidas sanitarias fueron impuestas
y carecieron de pertinencia cultural,
profundizando las fracturas con la
sociedad chilena.

• El abordaje de la pandemia estuvo
marcado por una profunda
contradicción con la cosmovisión
mapuche.

• La promoción de la salud mapuche por
parte de las autoridades sanitarias, el
diálogo permanente con sus autoridades
ancestrales y las consultas a las
comunidades contribuyen al bienestar
de las mismas.

Tipo: Estudio cualitativo.

Participantes: 12 participantes que vivieron y firmaron el proceso de consentimiento
informado, cuya identidad fue protegida mediante el uso de códigos.

Instrumento de recolección de datos: Entrevista semiestructurada.

Aspectos éticos: Estudio aprobado por el Comité de Ética Científico de Ciencias de la Salud
de la Pontificia Universidad Católica de Chile.

La experiencia de las comunidades con la aplicación de las medidas sanitarias para mitigar los casos de
COVID-19 estuvo determinada por la información que recibieron desde las autoridades sanitarias wingka
y su propio sistema de creencias y conocimientos en salud.

Por su parte, destaca una asimetría entre el sistema de salud wingka y el sistema de salud mapuche,
resultando perjudicial para el bienestar de las comunidades.

De otro modo, la construcción de un modelo sanitario que dialogue de forma permanente con el sistema
de salud mapuche se vuelve indispensable, pues, la articulación y el reconocimiento de su sistema de
protección social comunitario podrían contribuir con el manejo de las emergencias sanitarias desde un
posicionamiento culturalmente pertinente.

Una limitación del estudio es el carácter particular de los resultados.

Se sugiere que próximos estudios puedan contribuyan en conocer las experiencias de las comunidades
mapuche en el contexto de enfermedades contagiosas con la finalidad de presentar propuestas para
superar las barreras actuales del modelo de salud y contribuir con el rediseño de un modelo de salud
intercultural.

El pueblo mapuche posee conocimientos en salud basados en que las personas son parte de la tierra (mapu), cuyos elementos interactúan en armonía y equilibrio. Al producirse una transgresión de esta interacción se manifiesta la
enfermedad o kutran. En relación a ella, destaca una amplia etiología que reconoce enfermedades mapuche como no mapuche, ubicando, posiblemente, al COVID-19 dentro de esta última clasificación.

Con la declaración de pandemia por COVID-19 durante marzo del año 2020 por parte de la Organización Mundial de la Salud (OMS) y el llamado de los organismos internacionales a abordar la etnicidad en contexto de pandemia por la
desigualdad, el racismo y la discriminación histórica que causa una mayor vulnerabilidad de los pueblos frente al virus, es que la investigación establece como objetivo indagar la experiencia de las comunidades mapuche con la
aplicación de las medidas sanitarias para mitigar los casos de COVID-19.

Análisis: Análisis de contenido temático.

Lineamientos (Braun y Clarke, 2006)

• Familiarizarse con los datos. 
• Generación de códigos iniciales. 
• Búsqueda de temas.
• Revisión de temas.
• Definir y nombrar temas. 
• Elaboración del informe. 

• Triangulación de los resultados (criterio de confiabilidad).
• Member checking (criterio de credibilidad). 
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Software Dedoose. 
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