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Introduccion

La adquisicion de
habitos y patrones
alimentarios

/ Dinamicas de
trasmision y
reproduccion
alimentaria en los
ambientes
alimentarios
domésticos
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Trasmision

alimentaria: familiar,
intergeneracional e
identidad de género
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Factores
psicosociales

E> Socioculturales E> Econdmicos

(Denegri et al., 2016)

Saberes
alimentarios

Preferencias
alimentarias

Practicas
alimentarias

=

(Cerda et al., 2016; Carrigan et al., 2023)

D

. Identidad de
Familia Intergeneracional género
Mantienen/ Trasmision .
modifican cultura y saberes Rol social
; E> alimentarios E> impuesto o
patrones entre

autoimpuesto

alimentarios generaciones

Masculinidades y

trasmision alimentaria

Deconstruccion
de las

(Troncoso et al., 2019; Molina et al., 2021; Velazquez, 2021)
masculinidades
en cuidados

domésticos

Se concentra
en hombres

entre 20-40
anos

Rol social
contextual en
oposicién a lo

femenino

(Andersson & Eriksson, 2022; Biblioteca Nacional de Chile, 2023)



Materiales

Mét)cgdos

¢ Cual es el rol de las masculinidades en la trasmision
alimentaria durante la trayectoria vital de persona

mayor?
-
Tipo de
investigacion:

\.

exploratorio con
enfoque cualitativo

J

Muestreo: por
conveniencia,
punto de
saturacion tedrica

N

J

A

Recoleccién de
datos: entrevista
semiestructurada

B

g
Método: Teoria

Fundamentada de
Strauss y Corbin

(2002)

~N

[ Participantes:
personas mayores de
sexo masculino,
mayores de 60 afos
de la comuna de

S Hualpén

N

( Analisis de datos:
responde a la
Teoria
Fundamentada de

_ Strauss 'y Corbin

~N

J

B

-

Escenario de
investigacion:
comuna de
Hualpén, Regidén
del Biobio.

A

Temporalidad:
junio de 2021-julio
de 2022

-

Aspectos éticos:
Comité de Etica
Cientifica de la

UCSC

~N




Manejo de los datos cualitativos
Teoria Fundamentada Strauss y Corbin (2002)

Codificacion [> Codificacion [> Codificacion [> Categoria
. abierta axial selectiva central
Entrevista
D \\ J . J . J \. J
a
= | 1
Evidencia v \ |
< o .
- - Codigo/ E> Categorias E> Subcategorias Memes Teorizacion
Experiencia | $ — concepto 9 J

. Cual es el rol de las masculinidades en la trasmisién alimentaria
durante la trayectoria vital de persona mayor?
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Participantes:
15 personas 67 8 afos
mayores de [> o [> 73,2% casados
género (6,2 anos)
masculino
. J . J . J

Rol en la trasmision alimentaria en los cuidados

domeésticos
N Y
Persona mayor Trayectorias vitales
Resultados f
Trasmisién social de Recuerdos de trasmisidén
habitos y costumbres alimentaria a través de la
alimentarias § vida )
& | - |
Transferencia
Se reconoce a la \ intergeneracional |
familia como esencial . < : |
en su alimentacién Se reconoce a mujeres
en su familia el
mantener tradiciones
L alimentarias )
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-

Mantienen la interpretacion
del rol social asociado a
mujeres en la continuacién
de la alimentacion

) 4

J -

Este pensar se centra en
trayectorias vitales de nifezy
adolescencia

Participantes del estudio entregan una nueva mirada a esta
situacion, ya que se reconoce a personas del género masculino
en el traspaso de comidas preparadas en las casas

J

4 o N\
Inclusion en lo

cuidados familiares
en aspectos
alimentarios
(especialmente

compras)

D

/

Encargados de
colaborar o
elaborar diversas
preparaciones
culinarias en sus
hogares

~

D

/

Padres/hijos/nietos
participan en el
traspaso
intergeneracional
de saberes
alimentarios




Conclusion

Es necesario comenzar a
desmitificar la identidad
de género clasica en la
trasmision alimentaria

Futuras investigaciones

En la actualidad, los
cuidados domeésticos no
son exclusivos de mujeres
en hogares de personas
mayores

Visualizar un rompiendo
del paradigma patriarcal y
rol de hombre en los
cuidados domésticos

La trasmision alimentaria
se realiza de manera
intergeneracional con
identidad masculina

Acciones o actividades de
educacion comunitaria
intergeneracional desde

el relato de hombres y su
construccion alimentaria
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